ASSOCIACAO DE FUTEBOL DE BRAGANCA

Plano de Preparac¢ao 2023-2024

Para conhecimento dos Sécios Ordinarios, Clubes e demais entidades interessadas,
divulga-se o Plano de Preparacao da Selecdo Distrital Seniores Futebol Masculino.

Plano de Preparacdo (outubro a dezembro de 2023):

Treino Data Hora Local / Planeamento
uUT1 30/10/2023 | 19.15h EM Macedo de Cavaleiros - Campo Sintético
(22 feira)
uT2 06/11/2023 | 19.15h EM Macedo de Cavaleiros - Campo Sintético
(22 feira)
uT3 13/11/2023 | 19.15h EM Macedo de Cavaleiros - Campo Sintético
(22 feira)
UT 4 20/11/2023 | 19.15h EM Macedo de Cavaleiros - Campo Sintético
(22 feira)
UT>5 27/11/2023 | 19.15h EM Macedo de Cavaleiros - Campo Sintético
(22 feira)
UTe6 04/12/2023 | 19.15h | EM Macedo de Cavaleiros - Campo Relva
(22 feira) Natural
ut?z 06/12/2023 | 19.15h EM Macedo de Cavaleiros - Campo Sintético
(42 feira)
COMPETICAO Inicio a Torneio de Seniores
07/12/2023 | A definir Torneio Taga das Regides | 12 Fase
(52 feira) Distrito de Vila Real

O Gabinete Técnico

Obs.: As datas e horas indicadas podem sofrer altera¢cdes em funcédo da disponibilidade dos
pavilhdes cedidos, qualquer alteracdo sera atualizada no website, http://www.afbraganca.pt/ >
Sele¢des > Convocatdrias de Futebol > Sele¢des Masculinas
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